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ot  tantisque  a TE  & Nohiliffima  Gente 
TUA  in  meam  Familiam  collatis  beneficiis , 
novum  illud  ac  plane  fingulare  mihi  accejfit , 
quo  Dijjertationem  hanc,  quam  ad  obtinen- 
dam artis  - Medicae  exercendae  poteftatem  elu- 
cubratus fum , amplijfiimo  Nomini  TUO  nun- 
cupari patereris.  Etenim  fi  eo  majus  atque 
honorificentius  beneficium  cenfendum  efi , quo 
ab  lllufiriore , Frcefiantioreque  prxfiatur , 
quis  non  videt,  fummo  mihi  illud  in  praedo 
ejfie  debere  ? cum  a TE  proficifcatur  , tali 

«■*  *v  * 

Viro , quem  Maria  TFherefia  Augufia  jam  clu- 
dum dignum  judicavit , qui  Polonioe  primum , 
mox  Magno  Tr  anfi.lv  aniat  Ducatui  9 dein  Si- 
le- 


lefice  proficereris.  Quot  vero  in  maximis  his 
Provinciis  tum  ad  earum  commodum , tum 
ad  Imperii  Mufiriac i amplificationem , tum  ad 
TUI  commendationem  Nominis  fempiternam 
Jecifili , exdem  illx  Provincix,  qux  TE  ab 
iis  dij cedentem  v eluti  Patrem  amifijfie  con- 
querebantur , fatis  fuperque  dcprxdicant , 
ut  que  re  cie  a TE  prxclareque  gejla  fiunt , 
TUA  que  in  Rempublicam  me.  ita  a me 
u'tio  extolli  vix  queant.  ( 'Juotus  enim  quis - 
que  eji , qui  non  intelligat , etiam,  me  tacente 
magnum  iisdem  pondus , fplendoremque  pres- 
clarijfimo  Jofiphi  II.  Cxfians  Augufii  virtu- 
tum Remuneratoris  judicio  accejfiijje  , cum 

TU 


TIBI  utriusque  Carniolix  PmfieBuram  de- 
mandavit ? Eam  autem  qua  non  gejfijli  Inte- 
gritate, Religione , Fide?  Quae  fane  tanta 
fi  it,  ut  nuperrime  tandem  Tergeftinam  Ur- 
bem, ad  eamque  fipeB antes  Provincias  fuo 
TIBI  Momine  ampliffiima  pote Jiate  regendas 
dederit  ; quam  ob  caufam  TIBI  ne  Excetlen- 
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tiffime  Vir  a Concivibus  Tergefiinis  gratulari 
dum  fit,  definire  non  aufirnt  TU  enim,  ut 
merebaris , luculentijfiimis  benevolentiae  Augufli 
fignificationibus  firueris  ; nos  autem  grato  in 
eum  animo,  atque  ob  communem  omnium  le- 
ti Ciam  rE  , pojl  longum  dtfiderium  TUI, 
latrice  rejiitutum  Civem  , eumdem  Primum 


pofi  hominum  memoriam  Moderatorem  datum 
gaudemus.  Accipe  igitur , NobiliJJime  Vir9 
meam  hanc  qualemcunque  opellam  TUIS  fuh 
aufpiciis  prodeuntem , meque  una  cum  illa 
validijfimo  Patrocinio  TUO  & Authoritate 
tuearis.  Vale 

Excellentiflimi  ac  Illuftrifllmi 
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Francifcus  Bidifehinl. 
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§.  I 


^econvalefcentiam  peculiarem  , taedio* 
fam  faepenumero  defiderare  curam  norunt 
Medici  , qui  reconvalefcentium  quaerelas  > 
quas  morbi  faepe  reliquias , diaetae  faepe  per- 
verfae  fobolem  videre  eft,  audire  coguntur 
quam  frequentiffime ; plus  adhuc  augendas, 
n praecipue  aegri  , (quod  fieri  communiter 
videmus)  a morbo  nunc  liberati  , ejus  quo- 
que effedtus  diaeta  bona  fola,  & domefticis, 
ut  ajunt , remediis  debellari  polle  fine  Me- 
dici auxiliantis  adminiculo  credunt:  in  pe- 
jora tunc  ruere  omnia  indies  - vident , mor- 
bum male  curatum  clamant  , cujus  recidi- 
vam praecavere  facilius  longe  fu iflet , quam 
morbum  primo  curare ; haud  raro  inde  re- 
convalefcentium mortes  non  morbi,  fed  ne- 
gletfae  reconvalefcentiae  efferus.  \ . 
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s.  II. 

Sub  Reconvalefcenti<z  nomine  omne  il- 
lud tempus  intelligimus,  quod  a fine  morbi 
ad  perfedtam  ufque  virium  reftaurationem 
intercedit. 

Initium  convalefcentiae  determinare  non 
femper  aeque  facile  eft,  cum  levis  faepe  fe- 
bricula in  initio  convalefcentiae  adhuc  ad- 
fit,  debilitas  uti  in  ipfo  morbo  eadem,  ac- 
cedit , quod  cum  duratio  ejusdem  morbi 
non  femper  fit  eadem,  morborum  initia  ip- 
fis  plerumque  aegris  incerta  fint , finis  quo- 
que morbi  , Reconvalefcentiae  initium  la- 
teat. Inlcius  exinde  faepe  haeret  Medicus, 
utrum  a primis  fymptomatibus , quae  aeger 
quaeritur,  utrum  a die,  qua  decumbere  co- 
gitur, exordium  morbi  ordiri  debeat,  cum 
hac  in  re  aegri  major , vel  minor  fenfibilitas 
plurimum  difcrimen  inducat. 

Pradicum  hoc  in  dubio  errorem  com- 
mitti tamen  non  poffe  ex  eo  elucefcit,  quod 
imminuto  notabiliter  morbo  iisdem  uti  prius 
remediis  parciori  licet  dofi  per  tempus  uti 
pergat  Medicus;  optimus  enim,  qui  in  con- 
valefcentia  habetur  Indicationum  fons,  ipfo 
ex  morbo  praegreffo  defumitur.  Qua  in  re 
notandum  , plurimum  interefle  , ut  tum  cu- 
juslibet  morbi  * tum  & convalefcentiae  dura» 
tio , terminusque  perfede  fit  cognitus , alias 
pro  f^nis  dimittuntur  aegri  vix  morbo  fupe- 
rato,  inde  recidivae  facilitas,  & languores 
chronici  tota  f?epe  vita  perflantes  plerum- 
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que  infequuntur ; hoc  negledo  ftudio  fympto- 
mata  febrilia  credimus,  quae  convalefcentiae 
incipientis  figna  funt , remediis  & ftepe  ad- 
huc heroicis  renafcentes  vires  inviti  fuffo- 
camus. 

Ut  autem,  quid  fub  convalefcentia  fiat, 
intelbgi  liquido  pofTit , qualis  reconvalefeen- 
tiuin  flatus  fit , quae  folidorum  indoles , quae 
natura  humorum , praeliminarie  indagemus ; 
lic  enim  quid  fpei , quid  metus  ac  periculi 
hoc  in  flatu  adiit,  brevi  patebit. 

Mo/bo  fradum  corpus  convalefcentiam 
iflgrefTum  folida  debilia  exhibet , humores 
deficientes , aut  faltem  cacochymicos , per 
morbum  enim  praegrefTum.irritata  folida  vio- 
lentius agentia  tonum  amittere  neceflario 
debent , cum  infuper  ob  fecretiones  male  fa- 
das  & circulationem  nimis  auctam  aut  per* 
turbatam  folidorum  nutritio  aut  prava,  aut 
nulla,  folidorum  robur  continuo  plus  deji- 
ciunt. Fluida  interim  violento  motu  ada 
magis  acria  fada  copiofius  expulfa  non  re- 
ftituta  humores  cacochymicos  exhibent,  va- 
ria inde  Reconvalefcentium  fymptomata  de- 
ducere facile  erit.  Praecipua  horum  funt: 
debilitas  , deliquia  animi , dum  eredo  funt 
corpore  frequentiora  , vertigo , pallor , ma- 
cilentia  ingens  , cutis  vix  adhaerens  offibus 
non  nifi  mufculorum  veltigia  refert,  fudores 
nodurni , pulfus  celer,  debilis,  levis  plerum- 
que ad  vefperam  febricula  ? fenfuum  in  - et 
externorum  languor,  appetitus  primo  pir- 
cior,  fenfiin  audus  faepe  ad  bulimum  ufq  'e, 
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ex  paulo  largiori  cibo  anorexia , naufea , vo- 
mitus, febris,  ineptitudo  ad  motum,  lingua 
plerumque  alba  muco  obdada. 

Diverforum  adeo  fymptomatum  expli- 
catio ex  antea  'praemiflis  clare  deducitur,  fen- 
fuum  in  - & externorum  debilitas,  animi 
deliquia,  pallor,  emaciatio  corporis  ex  hu- 
morum defectu  oritur,  cum  in  morbo  tum 
artificialibus  evacuationibus  , tum  naturalibus 
ipfo  morbi  ftimulo  audis  humores  deperdi 
neceflarium  fit : pulfus  celer , & debilis  fi- 
mul  ex  irritabilibus  magis  folidis  fadis,  & 
defedu  fimul  humorum,  & folidorum  pro- 
pellentium inertia  nafcitur;  fudores  nodurni, 
ineptitudo  ad  motum  ex  folidorum  propel- 
lentium frada  vi  pendent , appetitus  audus 
naturae  bonitate  oritur  deperdita  reftituere 
conantis,  quin  tamen  debilior  adhuc  prima- 
rum viarum  compages  largiori  paulo  cibo 
ferendo  par  fit,  quod  lingua  a naturali  ad- 
huc colore  abludens,  quae  & ventriculi,  & 
inteftinorum  colorem  & indolem  praefefert , 
aperte  docet.  Hoc  nunc  in  rerum  flatu  quid 
timqndum  fit  , levi  negotio  facile  quilibet 
pervidebit : vix  a morbo  emerfum  corpus  & 
folidorum  & fluidorum  labe  infedum  levi  ex 
caufa  in  priorem  relabitur  aegritudinem,  mul- 
to nunc  majorem , quo  plus  a praecedente 
morbo  debilitatum  fuerit  corpus,  ut  fic  no- 
vus morbus  fuperveniens  viribus  aegri  major 
illum  fuceumbere  necelTario  cogat. 

§.  m. 
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§ HI- 

Sed  non  unam  fernper  eamdemque  ob- 
fervare  eft  Reconvalefcentiam , fed  pro  mor- 
bo vario  praegrefTo  variare ; qua  in  re  tam 
complicata, ut  quidam  faltem  ordo  obfervari 
pcffit,  duplici  praecipue  fub  refpecftu  conva- 
lefcentiani  generali  divifione  confiderare  li- 
cet, fcilicet  i.  convalefcentiam  poft  Acutos, 
& 2.  poli:  Chronicos  morbos.  Acutae  febres 
diverhflimae  quoad  Indolem , & curam  cum 
.fint,  variam  quoque,  tempore  Reconvale- 
fcentiae,  petere  curam  facile  quilibet  perfpi- 
ciet.  Reconvalefcentiam  , poft  morbos  Chro- 
nicos & cognitu  difficiles  curatu  faepiffime 
impoffibiles  in  Recidiva  impedienda  totam 
ferine  conliftere  norunt  Pracftici , quae  cum  & 
radicalem  fingulorum  horum  morborum  cu- 
ram delideret,  quam  percurrere  fcopushaud 
eft,  quoad  generales  folum  regulas  circa  il- 
lam obfervandas  confiderari  poterit , pecu- 
liaribus quibusdam  certis  in  morbis  ipfa  fub 
Reconvalefcentia  obfervatis  fymptoinatibus 
haud  omiftis. 

Febres  Cardinales  tantum  percufere  ju- 
vat, utpote  ad  quas  innumerae  aliae  facili  ne- 
gotio poterunt  revocari : poft  singulas  enim 
harum  confiderare  convalescentiam  et  proli- 
xum non  minus  ac  inutile  jure  duxerim. 
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S-  iv. 

Inflammatoriae  Febris  e virium  excefsu 
ortae  debitae  ac  sua  methodo  curatae  cefsante 
febre  reconvalescentia  orditur,  hoc  in  lim- 
plici  benigna  inflammatoria  febri  i4to  com- 
muniter die  contingere  obfervata  docent  : 
exceptio  facienda  m-conftitutione  phlogifti- 
ca  terminari  incipiente , quae  quod  in  acutie 
remittit,  longitudine  lucratur,  et  ad  fepti- 
manas  usque  extenditur.  Nonnili  quaerelas 
de  virium  defedu  hoc  in  flatu  audire  eft  , eo 
major  hic  virium  percipitur  ruina ; quo  febris 
violentior  plures  evacuationes  deiiderabat. 

Vires  reftituere  unicam  hic  facit  indi- 
cationem, quod  bona  diaeta  non  vinofa  ta- 
men, et  remediis  primis  faltem  temporibus 
adhuc  antiphlogifticis  iisdem  , quae  durante 
Inflammatione  dabantur , plenarie  conficitur, 
parciori  tamen  antiphlogifticorum  emollien- 
, tium  dofi  hoc  tempore  opus  eft , nili  majo- 
rem inducere  corpori  debilitatem  excedente 
potu  emolliente  velis ; antiphlogiftica  haec 
fi  negligantur , continuo  periculo  exponitur 
aeger  recidivae  , cum  illa  in  Inflammatio- 
nem propenlio  tempore  Reconvalefcentiae 
nondum  deleta  facili  ex  vitio  recrudefcere 
malum  faciat,  cum  tamen  caeteris  paribus  in- 
flammati citius  plerumque  reconvalefcant  , 
nullis  hi  roborantibus,  ftomachicis  plerum- 
que indigent  toto  reconvalefcentiae  tempore;, 
quinimmo,  li  hominem  antea  inflammatione 
* detentum  roborantibus , et  ftomachicis  trac- 
tes. 


tes , in  novum  morbum  inflammatorium  ob 
vires  iterum  nimis  auctas  conjicies,  quod  tri- 
fti  indies  experientia  confirmatum  videmus. 
Indeeft,  quod,  qui  inflammatione  decubue- 
runt, toto  tempore  reconvalelcentiae  arceri 
deberent  a Diaeta  iicciori  , paulo  pleniori, 
a quocunque  ftimulo.  Neque  hoc  reticen- 
dum, quod  cito  iterum  vires  reaftumant  re- 
convaiefcentes  ita  , ut  poft  octo  convale- 
scentiae dies  vix  advertas  hominem  aegrotafte, 
quod  equidem  in  flore  foiuin  aetatis  contin- 
gere , divinare  quilibet  facile  poterit. 

Aliud  quoque  notabile  fymptoina  ne- 
gligi  non  debet : contingit  equidem,  febres  In- 
flammatorias Univerfales  mitiores  in  febres 
conftitutionis  fubfequentis  convalefcentiae 
tempore  abire ; Exemplum  rem  clarius  illu- 
ftrabit:  ponamus,  quod  menfe  Aprili,  vel 
Majo  aliquis  laboret  febri  Inflammatoria  , 
haec  mitis  tunc  erit,  tardius  decurrens,  non 
terminabitur  modo  alias  febribus  Inflamma- 
toriis communi , fed  femper  ferine  abit  in 
febrim  fuccedentis  conftitutionis;  quam  fi  bi- 
liofae  indolis  efle  accipiamus,  haec  febris  In- 
flammatoria mitefcens  poft  duas  feptima- 
nas , poft  20  etiam  dies  abibit  in  febrim  no- 
vae conftitutionis.  Pluras  quae  id  confirmant 
obfervationes  hoc  anno  colligere  facile  erat 
tam  in  Nofocomio  Pracftico , tum  SS.  Tri- 
nitatis; haud  paucos  enim  Inflammatoria, 
vel  Rheumatica,  vel  Intermittente  febre  an- 
tea detentos  fubReconvalefcentia  nullo  coni- 
milio  vitio  in  putridam  illius  Conftitutionis 
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incidifle,  omnes  vidimus.  Facile  inde  deci- 
pi faepe  Medicum  non  attentum  pofle,  clarum 
efl , qui  folutionem  morbi  poft  14  dies  ex- 
fpectat,  et  praedicit;  novi  tunc  oriuntur  calo- 
res, nova  antea  non  praefentia  fymptomata. 
Cafor  urens,  jactitatio,  naufea , meteorismus 
&c. : errores  tunc  in  Diaeta  commiiTos  accu 
fant  Medici,  recrudefcentiam  morbi  timent, 
ubi  morbus  alterius  confbtutionis  revera  in- 
gruit. Quod  non  de  Inflammatoria  folum, 
fed  de  omnis  alterius  quoque  febris  fpecie  at- 
tente obfervandum  efl 

Febrim  Inflammatoriam  cum  topica  alicu- 
jus  vifceris  affectione  facilius  adhuc  pati  reci- 
divam Pleuritidis  & Peripneumoniae  exemp- 
lo difeirnus ; motus  tunc  , aura  frigidior, 
cibus  faturatior,  potus  etiam  leviter  vinofus 
fedulo  hic  vitanda  funt;  leviflimus  enim  fli- 
mulus  , motus , Chylus  craflfus  debilem  Pul- 
monem magis  nunc  fenfilem  de  novo  irrita- 
bit , novam  nunc  Inflammationem  priori  pe- 
riculofiorem  inducendo.  Recrudefcens  pul- 
monum inflammatio  tunc  praedpue  timenda 
efl,  li  Pleuritis  debite  foluta  non  fuit,  miti- 
gata folum  : contingere  etenim  videmus, 
quod  na.  P/euritidis  die  ceflante  febre  le- 
vis folum  nonnifi  in  profunda  infpiratione 
percipiendus  dolor  perflet , quem  aegri  negli- 
gunt , quoad  reliqua,  ut  iplis  equidem  vide- 
tur, ian.ffimi;  latens  perflat  tunc  Inflamma- 
tio, leviflima  ex  caufa  fub  ipfa  Reconvale- 
fcentia  recrudeicens , quod  ut  praecaveatur, 
3d  Pleuritidis  finem  profunde  ut  inipiret 
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aeger,  in  utrumque  fucceffive  ut  decumbat 
latus,  jubeatur;  dolor,  levis  licet,  an  adhuc 
fuperfit,  moleftia  quaedam  an  decubitu  per- 
cipiatur, videri  tunc  clare  poterit,  lic  emol- 
lientibus fub  ipfo  Reconvalefcentiae  tempoie 
minori  licet  doli  diutius  pergendo , & Reci- 
divae, & latentis  Pleuritidis  naturam  limul 
praecavemus. 

Quodfi  Inflammatoria  febris  complica- 
ta fuerit,  id  eff  alia  cum  febre  unita,  conva- 
lefcentiam  quoque  variare  clarum  eft:  tunc 
diCta  hucusque  convaiefcentiae  tempore  fo- 
lum  non  lufficiunt,  fed  febris  quoque  ratio  me- 
thodo pro  varia  febre  varia  inferius  expli- 
canda haberi  debet ; longius  tunc  excurret 
convalefcentia  , vix  aliquot  feptimanarum 
fpatio  terminanda  majori  cum  recidivae  me- 
tu , cum  ipfa  roborantia  fors  febri  flmul  com- 
plicatae dicata  novae  recrudefcentiae  fomi- 
tem ponere  facillime  poliunt. 


S-  v. 


Longam  , tardamque  convalefcentiam 
febris  pituitofa  habet.  Laxos  enim  debiles,  \ 
Hypochondriacos,  Sedentarios,  viCtu  fari- 
naceo, pingui,  terreftri  ufos,  pueros,  plebem 
infimam  Infantes  pultibus  paftos  cum  afficiat, 
feptimanas  etiam  ante  perfedtam  conva- 
lefcentiam pertranlire  continuo  videmus;  fe- 
bris equidem  tenaces  incidere  humores  de- 
buit, fed  tenacitatem  reliquam  fuperare,  de- 
bile roborare  corpus,  pituitae  generationem 
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novam  impedire,  indicationes  fub  hujus  febris 

* convalefcentia  funt.  Primum  equidem  fit 
/ remediis  folventibus  hoc  quoque  tempore 

continuatis,  dummodo  dofis  non  excedat , ne 

* dum  pituitae  reliquias  eluere  e corpore  co- 
'J  namur,  induJla  nimia  debilitate  virium  re- 
j flaurationem  procraftinemus : folventia  falha 

’•  nonnili  parcilTuna  hoc  in  morbi  ftadio  indi- 
;i  cantur,  alvo  folito  duriori,  tardiori  locum 
I habent,  haec  enim  ipfa  utpote  quae  nimium 
per  longum  Morbi  decurlum  ventriculi  vires 
£ * labefadtarent,  morbo  quoque  durante  conti- 
nuari  femper  non  poliunt,  fed  alia  longe 
,f  folventia  ex  herbarum  lactefcentium  fuba- 
mararum  clafTe  Materies  Medica  fuppeditat, 
f quales  funt  gramen  , taraxacon  , cichoreum, 
fonchus,  fenecio,  laftuca,  endivia,  &c. 
p His  diutius  protrahis  <&  robur  quoque 
primis  viis  potu  liquido  , falino  enervatis, 
’/  tum  integro  quoque  corpori  debet  addi ; cort. 
■;  peruv. , eleft.  antifebrile  P.  P.  hic  primum 
locum  tenent,  omnia  reliqua  amara  , vinofa 
& corpus , roborant,  & pituitae  regeneratio- 
nem praecavent.  Pro  ultimo  quidem  hoc 
, fine  fola  roborantia  nunquam  fufficere  expe- 
rientia teftatur,  nili  debitum  quoque  Diaetae 
regimen  accefierit;  farinacea,  carnes  durae, 
gelatinofae  apprime  vitanda  funt ; vegetabi- 
lia , olera  praecipue  copioliora,  carnes  tenerae, 
panis  bifcoCtus  vino  intindus  , potus  vino- 
fus  motu  praecipue  corporis  accedente  po- 
tentiflima,  & certiflinu  pituitae  generandae 
eoftacula  funt. 


Non 
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Non  omnis  tamen  linguae  fordities  tem- 
pore Reconvalefcentiae  perflans  folventia, 
vacuantia  requirit,  viis  enim  primis  licet 
probe  mundatis  manet  tamen  lingua  fordibus 
obduda  , os  mucofum ; fi  per  dies  , per  fep- 
tinianas  tunc  loilicitetur  alvus  fcopo  evacu- 
ante pituitam  vel  aliam  faburram , tantum 
abeft,  ut  lingua  & oris  emendetur  conditio, 
ut  & plus  indies  increfcat  viribus  ventriculi 
perverfa  hac  cura  continuo  magis  fradis, 
enervatisque : juvant  hic  roborantia,  ftoma- 
chica , vinofa , invigorantia,  iingua  licet  for-  v 
dida  perflante,  cum  hoc  fymptoma  diutifli- 
me  perflans  nonnili  primarum  viarum  reftitu- 
to  tono  difpareat. 

Cautiori  manu  haec  eadem  roborantia 
locum  habent,  fi  pituitofa  febris,  quod  ver- 
nali praecipue  tempore  fit.  Inflammationis 
habuerit  notam;  ne,  dum  pituitae  generatio- 
nem impedire  conamur , Inflammationem  de 
novo  fufcitemus. 

Poft  Peripneumoniam  notham , veram 
pituitofam  febrim  cum  topica  pulmonum 
affectione  roborantibus  carere  non  poffumus; 
diuturna  enim  tufli  pulmo  hinc  debilitatur 
plurimum  j pituita  licet  incifa , licet  ex  cor- 
pore perfede  eliminata,  tuflis  perflat,  fputa 
pituitofa,  mucofa,  aquofa  pergunt,  folven- 
tia  hic  fputorum  materiam  fuppeditant , con- 
tinuato ad  pulmones  affluxu  hoc  vifcus  mi- 
rum quantum  debilitant,  & exhauflo  fic  per 
fputa  copiofiflima  corpore,  acrioribus  red- 
ditis humoribus , heCfica  induda  febri  Phty- 
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fin  fpuriam  pituitofam  inducunt,  quam  da- 
tis fub  convalefcentia  mature  roborantibus  ex 
Lichene,  ex  Cort. Peruv.  primo  quidem  una 
cum  folventibus,  feliciter  praecavemus , quae 
n nondum  fuffecerint  ad  quietem  pulmoni- 
bus conciliandam,  Piregoricum  vefpertinum 
quam  maxime  conveniet : his  remediis  limul 
(umptis  tuffis  & fputa  minui  plerumque  fo- 
lent , eoque  certius,  fi  roborantibus,  uti  De- 
cocto lichenis,  per  diem  gr.  i.  Xart.  emetici 
addatur,  ut  levi  fic  , fed  continua  excitata 
naufea,  humorum  affluxu  ad  ventriculum  ut- 
pote  locum  irritatum  audio,  minor  fiat  ad 
Pulmones,  quibus  ergo  otium  conceditur, 
ut  fub  continuato  roborantium  vulnerariorum 
ufu  firmentur , eisque  lic  debitus  iterum  to- 
nus reffituatur. 

Pituitofam  febrim  in  intermitten- 
tem faufto  omine  pertranlire  obfervata 
Medica  docent,  febris  enim  pituitofa  remit- 
tens cuin  (it , imminuto  fiimulo , parciori  ma- 
teria per  bonam  methodum  adhibitam  reddi- 
ta ^intermittens  fit;  paroxysmus  tunc  rarius 
rediens  debite  tractatam  fuifife  febrim,  fum- 
mamque,  quae  remittentes  inter  & intermit- 
tentes febres  intercedit,  cognationem  indi- 
cat , haec  intermittens  febris  novus  licet  mor- 
bus prioris  tamen  quafi  convalefcentia  confi- 
derari  poteft,  cum  roborantibus  aut  Cortice 
dato  fupprelTa  hac  febre,  pituitofa  iterum  re- 
deat : foiventia  falina  pituitae  reliquias  cu- 
rant, & febrim  intermittentem  naturae  boni- 
tate ortam  fenfim,  & fenlim  fubflaminant,  \ 

ut 


ut  tunc  primo  roborantibus , Cortici  locus  fi- 
ne periculo  detur. 

S-  vi. 

Febris  Biliofa  fimplex  nulla  perverfa 
methodo  exafperata  die  communiter  1410 
terminata  convalefcere  nunc  aegrum  permittit 
& feptima  quoque  die,  quin  & citius  cum 
febris  faepe  folvatur,  maturius  etiam  conva- 
lefcentiam  ordiri  licet:  fcilicet  jugulata  per 
emetocatharfin  febre  aeger  qualibet  node 
fudat  cum  levamine,  altera  die  febris  manet 
expers,  circa  nodem  vix  obfervanda  acceffio 
eft , quam  fudor  nodurnus  levans  blapdus 
excipit , quem  convalefcentia  fequitur.  Su- 
dores hi  nodurni  toto  convalefcentiae  tempo- 
re in  hominibus  potifiimum  laxioribus,  debi- 
lioribus obfervantur  : copiofi  fi  fuerint , & 
convalefcentes , & ipfos  quoque  Medicos  an- 
xios reddunt , ac  fi  fudores  effent  colliquati- 
vi , quo  tamen  metu  jure  caremus,  fi  indies 
minuantur  , fi  vires  redeant.  Aft  fi  aeger 
ffadus  fuerit  methodo  medendi  mala,  fi 
evacuationes  fanguinis  intempeftive  fuerint 
fadae  fi  fudores  hi  ab  initio  boni  diutius 
durent,  & cum  virium  quidem  detrimento, 
fi  praeterea  fudores  hi  ufu  jufculorum  tepido- 
rum , & potuum  theatorum  foveantur , tunc 
augentur  certo,  & non  per  dies  folum,  fed 
feptimanas  ufque  perflant  , ut  in  confuetudi- 
nem  abeant, convalefcentiam  fic  prolongant, 
ne  vires  recuperet  aeger  prohibent,  & ut  in- 
dies 
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dies  magis  emacietur  faciunt,  verosque  colli- 
quativos  fudores  tunc  referunt. 

Sudores  hi  nodurni  colliquativi  ab  alia 
fudoris  colliquativi  fpecie  , ut  probe  diftin- 
quantur , oportet , ea  fcilicet , qua  laborant 
illi,  qui  fomitem  purulentum  allicubi  conclu- 
fum  habent , vefperi  tunc  accedens  febrilis 
hedica  adefi:  exacerbatio , nodu  vehemen- 
ter cum  virium  jadura  fudant , mane  debi- 
les furgunt,  interdiu  vires  aliquantum  rede- 
unt, novo  febris  acceffu  novis  iterum  noc- 
turnis fudoribus  coliiquandae.  Pr iorum  fudo- 
rum  colliquantiuni  fpeciem  malae  plerumque 
fub  convalefcentia  curae  adfcribi  debere  is 
plane  perfpiciet,  qui  confideret,  muliercu- 
las cdnvalefcentium  vires  continua  jufculorum 
tepidorum  lorbillatione  velle  reftituere  , ubi 
e contrario  Diaeta  paulo  ficcior  leviffime  vi- 
nofa , amarefcens  , ftomachica  efTet  quam 
indicatiftima.  Perverfa  autem  quae  commu- 
nis efl:  cura  , aquofis  tepidisque  diu  noduque 
ingeftis  maceratur  debilis  ventriculus  vires 
caeteroquin  recurfurae  prohibentur,  moventur 
de  die  in  diem  fudores,  magis  tandem  ema- 
ciatur aeger,  vires  corruunt,  & ad  optatam 
fub  ufu  jufculorum  fanitatem  nequaquam 
pervenit , fed  fudores  hi  nodurni  potius  fiunt 
colliquativi , colliquant  , deftruunt  fanitatem 
fuperftitem. 

Nunquam  autem  tantum  hic  adeft  peri- 
culi , ac  in  fudoribus  colliquativis  a fomite 
purulento  claufo  ortis ; pofi:  febrim  enim  bi- 
liofam  fuperftites  fudores  admittunt  curam , 

quam 
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quam  femper  a fomite  purulento  orti  refpu- 
unt,  morte  folum  terminandi.  Conveniunt 
in  noftro  cafu  Cort.  Peruv, , amara , Balfa- 
mica  , Salviae  praecipue  infufum  vinofuin  ab 
Illmo.  PRvBside  commendatum,  & equi- 
tatio Sydenhamo  adeo  laudata  , qua 
Pthyficos  ut  ait  vix  non  conclamares  per- 
fe&e  reftituit.  Emaciati  Pthifici  ex  hac 
fpecie,  evacuationis  curantur  equitatione,  fi 
enim  attente  quis  perlegat  morbos,  ubi  fu- 
dores  colliquativi  aderant,  & in  quorum  cu- 
ra laudabatur  a Sydenhamo,  brevi  per- 
fpiciet,  fudores  hos  ex  debilitate,  laxitate, 
non  ex  fomite  purulento  claufo  provenifle, 
in  omni  enim  empyemate  motus  fadtus  mor- 
tem accellerat,  fuppurationem  reforptionem- 
que  puris  intra  maffam  fanguinis,  & febrim 
mirum  quantum  augendo. 

Sublata  biliofa  febre  fanum  fi  antea  & 
robuftum  corpus  fuerit,  fub  apta  diaeta  fponte 
fua  convalefcit,  vegetabilis  enim  primo  ad- 
huc diaeta , dein  ex  tenerioribus  carnibus 
cum  fucco Citri,  bubula  praecipue  diu  evita- 
ta, v:noforum  quoque  ufu  ex  fua  propria  & 
domeftica  penu  fufficientem  habent  vim , ut 
deperditas  vires  brevi  reftituaot;  hoc  inflatu 
aut  fuperflua  eflet  cura  roborans,  & ftoma- 
chica , aut  etiam  fi  properanter  agamus,  no- 
civa, cum  pejus  fe  inde  habere,  quin  & de 
novo  febricitare  incipiant  aegri,  cum  levior 
etiam  flimulus  diutius  applicatus  tali  in  cor- 
pore noceat. 


Alia 
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Alia  longe  cura  opus  eft , fi  aeger,  qui 
ex  biliofa  febre  decubuit,  fuerit  debilior  la- 
xior, valetudinarius  litteratus,  puella  debilis, 
puer,  aut  fi  morbus  fuent  dfficilior,  lon- 
giorcjue,fi  fors  methodus  medendi  evacuans 
diutius  fuerit  protracta , fi  paflus  fit  evacua- 
tiones fanguineas  , vel  quaecunque  demum 
alia  acceflerit  ratio  debilitans  , roborantibus 
tunc  opus  elt  ac  ftomachicis;  inter  commu- 
niora venit  Elix.  Temperatum  omnibus  aliis 
Elixiriis,  utpote  Spiritu  vini  factis,  longe  prae- 
ferendum, utpote  quod  vino  Tokaino  gra- 
to, generofo  paratum  vires  ventriculi  erigit 
fpirituofo  potu  potius  dejiciendas,  cum  ftimu- 
lus  fpirituofus  nimium  irritando  fibras  debi- 
litatem dein  inducat,  pro  qua  debellanda 
primo  dabatur  ; vinum  Abfynthiacum  non 
minores  meretur  laudes  & amaram  roboran- 
tem, & tonicam  vini  vim  includens;  Extrac- 
ta omnia  amara  uti  Furnariae , Trifolii  Fi- 
brini , Centaurii  minoris  , Cardui  Benedidi 
vino  grato  digefta , Syr.  Cinam:  vel  Cort* 
Aurant.  addito  apprime  indicantur,  haec  fe- 
quuntur  Cort.  Peruv.  , Ferrum  ipfum  varia 
forma,  ElTentiae  didae  amarae , Liquor  vifce- 
ralis,  Eflentia  Abfynthii,  Gentianae.  &c. 

Sed  & alvum  interim  fervare  apertam 
convenit,  ni  novam  faburrae  generationem, 
nonnunquam  febrim  priori  periculohorein 
expedare  velimus;  hunc  in  fcopum  merito 
laudatur  tindura  Rhei  aquofa  ad  cochlearia 
tria  quatuor  per  diem  data  cum  aqua  Men- 
thae, aut  ipfa  tindura  aquofa  Menthae  ex- 
tracta. 


tracta,  vel  Eiixirium ftomachicum  ad  unc.  ij 
cuin  unc.  fem.  liquoris  Terrae  Fol.  Tartari, 
alvum  hoc  tempore  tardiorem  enematibus 
fervare  apertam  conducit. 

Non  remediorum  folum,  fed  & cibo- 
rum habendus  feledus  eft,  cibo  vegetabili 
primo  ex  frudibus  horraeis.  Oleribus  gratis; 
Cerealia  facilis  digeftionis  uti  Oryza  pauxil- 
lo cinamotni  addito  , carnes  dein  tenerae  pul- 
linae, vitulinae,  cancrorum,  teftudinum  , vi- 
num rubrum  gratum  cum  pane  bifeocto, 
equitatio,  rufticatio  praecipua  huc  pertinen- 
tia conftituant.  In  lequiori  praecipue  fexu 
roborantibus  his  opus  eft,  cum  alias  in  mor- 
bos longos  languores  & debilitates  chronicas 
incidant , quin  & catamenia  faepe  inordinata 
continuo  pergunt , eo  quod  tempore  recon- 
valefcentiae  minus  caute  tradatae  fuerint. 

Tardior  ac  in  Inflammatoria , citior  ve- 
ro ac  in  Pituitofa Febre  Biliofae  convalefcen- 
tia  eft,  relapfus  autem  quam  in  utraque  fa- 
cilior, ad  14  dies  ad  3 Septimanas,  quin  & 
plures  producitur  , citius  tamen  vires  recu- 
perant caeteris  paribus,  quam  qui  ex  pitui- 
tofo  morbo  decubuerunt,  li  nempe  par  fuerit 
harum  febrium  vis  & intenlio.  Relapfum 
facilem  in  febrim  Biliofam  ex  eo  pendere 
crediderim , quod  fadis  in  cura  febris  eva- 
cuationibus audo  appetitu  plus  jufto  gulae 
indulgeant  aegri,  quam  debiliftimae ventriculi 
vires  perferre  aptae  fint;  inde  novus  novae 
febris  fomes  colligitur,  nili  ejus  incrementum 
parca  diaeta,  tindura  Rhei  , aut  remedio 
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falino  ftatim  dato  accumulari  , augeriqug 
prohibeatur. 

Quod  fi  Biliofa  febris  metaftafi  quadam 
fuerit  terminata  purgatis  primis  viis  , fub 
aperientium  & eccoprotiorum  ufu  ipfa  quo- 
que veficantia  locum  habent,  illorum  enim 
negledto  ufu  alvo  & urina , ( quibus  evacua- 
tionibus hac  in  febre  carere  non  poffumus) 
fUppreflis*  materia  ad  fuperficiem  corporis 
delata  ut  fudore  difletur  cantharidum  vi  pul- 
fa  , nova  febris , aut  Biliola,  aut  pejor  Pu- 
trido -Inflammatoria  Uafcetur. 

Prophylaxin  certam  contra  biliofas  fe- 
bres iri  diaeta  refrigerante  vegetabili , fructn 
bus  horraeis  copiofis  diu  ingeftis  toto  nempe 
biliofo  tempore  plerumque  quaerere  homines 
videmus  3 falfa  fors  indudia  hypotheli , qua 
folum  vidtum  carneum,  lautum,  vinofum  bilem 
exafperare  3 febrimque  producere  autuma- 
bant ; afl:  fi  rejedtis  hypothefibus  obfervatio 
certa  ^ & hac  quidem  in  re  multiplex  confu- 
latur , non  nobiles  , non  cives  , qui  vicflu 
carneo  3 diaeta  vinofa  utuntur  , fed  rufii- 
cos  potius,  qui  per  totum  annum  paucifflmis 
diebus  vefcuntur  carnibus,  hoc  morbo  tenta - 
ri  conflat.  Illos  e contra  praecipue  febri  Bi- 
liofa tentari  videmus,  qui  caloribus  ^aeflivis 
uruntur,  qui  meridiano  fub  fole  multum  agi- 
tantur fudoribus;  his  enim  quafi  diffluentes 
faepe  perfrigerantur  , perfpirabilis  humor, 
caufticus,  acer  repercufTus  ad  debilitatas  calo- 
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hobis  biliofum , biliforrnem  didum , febris  bi* 
liofae  caufam  conftituit. 

Aft  ne  quis  exinde  inferat  velim  vidurii 
carneum,  diaetam  vinofam  prohibere  bilio- 
fam  febrim;  id  folum  allero , folam  hanc  diae- 
tam  morbos  biliofos  non  invitare,  quin  immo 
nulli  effem  Author,  ut  omni  virio,  & carne 
se  flatis  tempore  abftin&at  j,  fed  felicem  potius 
diaetae  vegetabilis  > & carheae  vinofteque  fa- 
ciat mifcelam;  qui  enim  foluni  diaeta  vege- 
tabili  ulus  fuerit , languidiorem  habebit  ven- 
triculum; qui  vinofo  & carneo  folum  Vidu 
utitur,  facile  ingluviei  vitia  commitit,  ut 
mediam  ergo  tenere  viam  hoc  in  cafu  tutis- 
fimum  Iit ; obfervafle  folum  fufficiat,  diaetant 
folam  vegetabilem  non  avertere  morbos  bi* 
liofos , folam  diaetam  carneam  eos  non  invi- 
tare, illam  efle  diaetam  optimam*  cUi  quis 
aflueverit  ; ut  ergo  tota  i^rophylaxis  hac 
contineatur  regula:  pofl  vitatum  corporis  fun- 
dantis refrigerium  repentinum  tempore  bi* 
liofo  multum  quoque  efle  praefidii  ad  haric 
febrim  arcendam  in  ufu  fruduum  horraeoruni| 
acefcentium  , laponaceorum  , eccoprotico- 
tum  , & evitatione  colluviei  cujuscunqtie  pfi- 
hiarum  viarum» 

$.  vit 

Ex  omnibus  didis  febribus  tardiftima 
poft  febrim  putridam  convalefcentia  eft  ; nul- 
la enim  febris  vires  vitales  adeo  immediati 
ftfllcit*  ac  putrida;  fola  in  hac fiimulahtibtlJ 
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erigentibus  jam  ipfo  morbi  fub  decurfu  opus 
eft , morbo  tandem  fuperato  fummam  fuper- 
eiTe  virium  jaduram  evidenter  patet  * 

Ex  putrida  convalefcentes  foii  medica- 
trici  naturae  vi  committere  confultum  non 
foret,  quod  equidem  poft Inflammatorias  fe- 
bres impune  fieri  pcfTe , antea  vidimus , ut- 
pote  poft  quas  nec  Medico  ? nec  Medica- 
mentis opus  fit , vigore  virium  brevi  fponte 
reftituto  : fed  putrida  exhauftos  reftaurare 
oportet  remediis  invigorantibus , aromaticis; 
non  iisdem  tamen  femper  , fed  variis  pro 
lymphomatibus  variis. 

Praecipua  horum  funt  febricula  vefper- 
tina  nodlurna , nodturni  fudores  largi,  fub- 
delirium  vefpertinum  , nodurnumque  , fatui- 
tas , temulentia  continua  , deliquia  animi 
eredo  corpore,  linguae  conditio  praeterna- 
turalis,  ejus  fordities,  tumores  pedum,  cru- 
rumque , ciborum  defiderium  inexplebile, 
Hyfteria  , & Hypochondriafis  nervofa;  in 
- foe minis  menftrua  anomala,  tarda, parca,  mul- 
ta, cacochymia  chlorotica  , ventriculi  diutur- 
na laefio. 

Circa  fingula  haec  fymptomata  quid  pe- 
culiari ter  obfervandum  lit,  videre  reftat.  Fe- 
bricula vefpertina  nodurna  in  convalefcenti- 
busadeft,  poft  paucos  plerumque  dies  ceftans; 
plus  eni  m equidem  metus  quam  periculi  haec 
febricula  habet , cum  ipfa,  & lubfequentes 
fudores  crifim  abfolvant  plenarie  ipfo  fub  fe- 
bris decurfu  inchoatam:  aliud  longe  eft,  fi 
fudores  hi  nodurni  in  feptimanas  protrahe- 
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rentur  , fi  eflent  fubito  profufiores  ; tunc 
enim  vere  colliquativi  funt  , non  morbofae 
folum  materiae  reliquias  , fed  bonos  fnnul 
humores  educunt : frequentius  adhuc  hoc  con- 
tingere obfervamus , li  reconvalefcentes  co- 
piofioribus  continuo  ftragulis  obruantur,  re- 
tento enim  lic  ftragulis  perfpirabili  corpus 
per  fe  debile  balneo  proprii  vaporis  immer- 
fum  laxatis  ubique  poris  ingentem  fudorum 
copiam  facit  profluere.  Hos  colliquativos 
efte  fudores,  quos  equitatione  curavit  Sy- 
denhamus,  fuperius  inui. 

Aft  non  una  femper  febriculae  hujus 
caufa  eft,  non  raro  enim  repletio  ventriculi 
major  ob  ftimulum  valis  applicatum  per  co 
pioliorem  chylum  febriculam  excitat,  purga- 
tione rhabarbarina  mature  data  certo  fuffla- 
minandam ; & faburra  fic  colligi  incipiente 
expulfa , & robore  fimul  primis  viis  addito , 
ut  non  tam  facile  paulo  largiori  cibo  gra- 
ventur. 

Delirium  & fatuitas  haud  rarum  adeo 
ex  putrida  convalefcentium  fymptoma  eft, 
in  fceminis  prselertim  hyftericis  laxis,  viris 
hypochondriacis  debilibus  blandum  hoc  de- 
lirium non  furiofum  eft,  delirantes  convale- 
fcunt,  obambulant;  Sydenhamus  hoc  de 
delirio  agens  monet,  ne  Medicinam  hic  fa- 
ciamus eam,  quam  facere  folemus  deliranti- 
bus, tbmpore  id  curari  aflerit,  diseta  reftau- 
rante,  remediis  invigorantibus ; ab  exhauftis 
enim,&  vappidis  ut  ita  dicam,  fpiritibus,  a 
fpintuum nerveorum  at^a^fr, ut  Sydenhami 
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phrafi  utar  , ortum  hoc  videtur  efle  deft* 
yjuni  ; vinum  Eudenfe  omni  bihorio  ad  % 
cochlearia  datum  plerumque  fufiicit  , reli- 
quum tempori , & diaetfe  bonae  folae  commit- 
tendum. 

Ne  autem  hoc  delirium  cum  delirio  fe« 
bfili  confundatur,  fedulo  cavendum;  videli- 
cet fi  febricula  vefpertina , & levis  humorum 
$deft  commotio , vel  vefperi  & noCtu  lolum, 
vel  & interdiu  delirent  : febre  celfante  , & 
delirium  hocce  evanefcit,  cum  illud  ex  de- 
bilitate nervorum  ortum  nonnifi  convalefcen- 
te  fenfim  aegro  convalefcat, 

Terjiulentia  & deliquium  animi  eredq 
Corpore  frequens  in  putridarum  convalefcen- 
tia  debilitatis  fignum  eft:  nulla  ratione  ne- 
que fedendo  quidem  primo  extra  ledum 
perdurare  yalent , ebrii  inftar  vacillant  pedes, 
vacillat  pavimentum  , deliquium  fupervenit 
animi , tqlluntur  omnia  cubante  aegro.  Uni- 
verfim  enim  fub  ipfa  febre  putrida  nimium 
jam  protracta  fitum  eredum  amplius  ferre 
Nequeunt,  mufculorum  robore  nimium  fradto, 
vefiibus  tunc  indutos  fupra  lectum  decumbere 
9Pgros  fi  jubeamus , & molefta  haec  evitamus 
lymptomata  , & debilitatem  corporis  fub 
Itragulis  neceflTario  augendam  impedimus, 

L'ngu%  conditio  prseternaturalis  non 
qmiii  quidem  in  coti  valefc  ente  adeft  , cum 
'pura  faepe  lingua  convalefcentium  lit  ; etli 
fia\id  faro  contingat,  ut  gluten  quoddam,& 
quadam  fordes  ex  albo  flavescentes  totQ 
^piPQte  convalefcentiae  obferventur,  viriby§ 
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Jicet  jam  firmatis;  faburram  hanc,  ut  equi- 
dem credunt  inexperti , evacuantibus,  pur- 
gantibus  rhabarbarinis , etiam  emeli , equi- 
dem evacuare  conantur,  aft  incaffum,  cum 
fub  evacuantium  ufu  pejor  fiat  linguae  fordi- 
ties,  refumptis  tantum  vitae  viribus  , ventri- 
culi robore  refiaurato  linguae  fordes  evanef- 
cunt.  Nam  prout  debilior  fit  homo  per  eva- 
cuationes , prout  per  continuas  follicitationes 
gaftricas,  live  ab  emefi  live  a purgantibus, 
major  fit  nifus  ad  fyftema  gaftricum  ventricu- 
lum nempe , inteftina,  oefophagum,  fauces; 
ita  etiam  lingua  fordida  magis  fit,  quam  ejus 
conditionem  pauxillum  vini , roborantia  emen- 
dare lupra  quoque  jam  monitum  fuit. 

Tumores  pedum  & crurum  poft  oniram 
quidem  febrilem  morbum , poft  putridam  au- 
tem prsecipue  febrem  relinquuntur,  praefer- 
tim  ubi  ambulare  homo  deberet ; obambula- 
re tunc  renuunt , fed  decumbere  continuo  de- 
liderant  , ut  tumor  crurum  evanefcat,  licet 
obambulatio,  & exercitium  corporis  viribus 
accomodatum  quammaxime  conducant,  eo- 
que  magis,  fi  fridtio  partium  tumentium  fumis 
roborantibus  ex  maftiche , olibano , fandara- 
ca,  ligno  juniperi  fimul  accedat.  Tumorem 
hunc  exercitio  primo  crefcentem  nullum  ta- 
men afferre  periculum , monendi  funt  segri , 
cum  eo  continuato  paucos  intra  dies  pedes 
detumefcant,  omnisque  tumor  plane  difpa- 
reat;  contrarium  obtinet,  li  ejusmodi  conva- 
lefcentes  crurum  fors  tumentium  metu  tota 
die  decumbant,  aquofus  tunc  ille  latex  pe- 
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des  occupans  ad  pulmones,  encephalon  fu- 
bito  defertur,  hac  ex  metaftafi  ad  partem 
quamdam  ad  vitam  neceffariam  fada  csete- 
rum  faniflimi  reftauratis  plane  viribus  fubito 
pereunt. 

Defiderium  ciborum  inexplebbe,  quali 
fames  canina  adeffet , per  primos  plerumque 
14  dies,  quin  & longius,  aegrum  excruciat: 
hoc  anorexia  faepe  excipit  ob  novam  fabur- 
ram , cum  gulae  plerumque  plus  indulgeant , 
cobedam , rhabarbannurn  purgans  incipien- 
tem de  novo  febrim  faburralem  fuis  in  incu- 
nabulis jugulat. 

Inexplebili  illi  ciborum  defiderio  ut  fa- 
tisfiat, cibis  opus  eft  non  duris , confidentibus, 
fed  mollibus  facilis  digeflionis , parva  limul 
dofi , fed  repetitis  vicibusvdandis : tales  funt 
oryza  cum  pauxillo  cinamomi , vinum  gratum 
tokainum  pane  bifcodo  intindo , chocolata 
cum  lade  parata , vafculum  potus  coffee  cum 
lade  quater  quinquies  per  diem ; pro  reme- 
dio infervit  Infufum  cort.  peruv.  frigidum 
cum  ladis  recentis  tertia  parte  & faccharo, 
aut  potus  coffee  cum  portione  quadam  corti- 
cis addita  & lade. 

Manu  ergo  mittendus  aeger  haud  eff  , 
quamdiu  infatiabilis  ille  appetitus  adeft  * ni- 
fi  enim  naturalis  appetitus  antea  redierit, fa- 
cillimae recidivae  expolitus  aeger  perflat. 

Hyfleria  & Hypochondrialis  nervofa,  in 
illis  praecipue,  qui  nervos  magis  irritabiles  ha- 
bent, hoc  inprimis  tempore,  ubi  nervorum 
major  debilitas  occurrit.  Mirum  hoc  fym- 
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ptoma  eft , a quacunque  re  fumme  afficiun- 
tur,  a janua  folum  aperta  vix  non  irafcuntur 
fummopere,  aut  timent  plurimum,  aut  pal- 
pitationes cordis  a.cipiunt  continuas , celer- 
rimas , vix  numerandas  puifuum  micationes  , 
urinas  fpafticas  emittunt  maxima  quantitate  ; 
terrificis  his  potius  quam  periculolis  fympto- 
matibus  opem  fert  infufum  frigidum  cort. 
peruv.  grato  quodam  fyrupo  cinam.  . men- 
thae addito , amara  alia  quaecunque  & invi- 
gorantia. 

Diuturna  ventriculi  laefio  in  convalefcen- 
tia  ex  febre  putrida  faburrali  evacuantibus 
non  fufficienter  curata  obfervatur , a tempore 
quo  convaluere  bradipepfia  laborant,  varias- 
que alias  ventriculi  lseli  fun&iones  conque- 
runtur. Tarda  difficilisque  tunc  eft  conva- 
lefcentia , tempore,  roborantibus,  & alvo  in- 
terim  continuo  aperta  fervata  vix,  mii  fenlim 
& fenfim  ablolvenda.  Aft  haud  rara  adeo 
obfervatio  eft  , diuturnas  ventriculi  laefiones 
ab  exantlatis  intermittentibus  ortas  febre  pu- 
trida fuperveniente  omni  remedio  potentius 
curari. 

Et  maximi  quoque  momenti  obfervatio 
circa  foeminas  eft,  ne  videlicet  ex  putrida 
convalefcentes  ftatim  dimittantur,  antequam 
binis  faltem  vicibus  menftrua  regulariter  re- 
diifte  conflat;  plerum  ,ue  enim  poft  morbos 
putridos  anomala  aut  parca,  aut  aquofa,  aut 
nulla  fiunt  catamenia ; vix  enim  invenire  eft 
foeminam  menftruorum  fuppreftione  laboran- 
tem, quae  non  initium  fuse  aegritudinis  a con- 
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valefcentia  ex  morbo  praegreflo  ordiatur  • ni- 
li ergo  flato  tempore  fub  convalefcentia  men- 
fes  redeant,  remediis  indicatis  ftatiin  erit  oc- 
currendum ; bis  redire  debere  menftrua  an- 
tequam foemina  e morbo  putrido  convaief- 
cens  manumitti  pofiit , innuimus  ; cum , ii 
lemel  folum  redierint,  incertum  fit,  utrum 
non  febrili  fors  adhuc  perflante  impetu  extra 
debitum  ordinem  apparuerint. 

Generalia  contra  multiplices  hos  mor- 
bos putridae  febris  effedus  remedia  petuntur 
ex  amaris , rhabarbarinis  dofi  exigua  propi- 
natis, felles  animalium  infpiflati  pili,  forma 
elati,  vina  rubra  auftera  modice  pota,  vidtus 
reftaurans  , aromaticus  parcus  , fed  frequen- 
ter propinatus,  fridtiones  crurum  ficcae  aro- 
maticae , vedio  curru , equitatio  , rufticatio 
fcopo  diaetetico  egregie  inferviunt.  Equita- 
tionem omni  alteri  exercitii  generi  ad  prae- 
cavendos fudores  efle  praeferendam  , in  fe 
ipfo  expertus  narrat  Cei.  Pro/e/?  Stoll;  qui, 
ex  febre  putrida  graviflima  convalefcens  fi  cur- 
ru  .^eretur,  de  node,  quali  corpus  non  exer- 
cuiflet,  fudore  profufo  debilitabatur,  dum  e 
contra  equitaret,  primum  notabiliter  immi- 
nuto nodurno  fudore , brevi  plane  evanefeen- 
te  convalefcebat. 

Et  Prophylaxis  adverfus  febrim  putri- 
dam & reconvalefcentium , & fanorum  fani- 
tatem  fecuriorem  cum  reddat,  quae  circa 
hanc  vera,  quae  hypothetica  fint  , videa- 
mus. 


In  fuga  contadus  aegri  putrida  laboran- 
tis Prophylaxin  non  haberi  experientia  difci- 
(nus;cum  accedere  putrida  decumbentes , ho- 
rum explorare  pulfum  , exanthemata  tadtu 
djftmguere  line  noxa  foleant  Medici  • ox 
praejudicio  ergo  potius  quam  fedula  obler- 
yatione  eos  agere  clarum  fit , qui  impune 
quidem  aegros  tales  accedere  , fed  non  attin- 
gere audent  , ita  ut  pulfum  vel  non  tangant, 
vel  admotam  manum  celerrime  removeant, 
quali  omnes  Medici , qui  putrida  decumben- 
tibus Medicinam  faciunt  inevitabili  quadam 
neceffitate  decumbe* e putrida  deberent. 

Nec  arbitrarie  minus  ii  videntur  agere, 
qui  alexipharmacorum , mafticatorum  ufu  a 
putrida  fe  praemunire  autumant,  falfa  du&i 
opinione,  febris  putridae  miasma  cum  faliva 
deglutiri  , ei  adhaerere , licque  deferri  ad 
ventriculum,  exinde  in  maffam  humorum  re- 
forptum  febrim  putridam  caufare ; falivam 
hinc  identidem  radice  quadam  acri  aromati- 
ca mafticata  eliciunt,  collectam  exfpuunt, 
quamdiu  apud  aegros  verfantur.  Alii  inte- 
rim , alexipharmacis  fumptis  fudores  copio- 
fos  proliciunt,  miasmatis,  ut  ajunt,  expel- 
lendi gratia , cum  tamen  febris  putridae  varia 
conditio  caufaque  yaria  miasma  excludat, & 
falivam  deglutitam  ab  omni  culpa  perfecte 
abfolvat, 

Alii  graffante  febre  putrida  aut  purga- 
tione, aut  emefi , aut  phlebotomia  febrem 
epidemicam  evitare  conantur,  prouti  nejnpe 
ayt  in  circulo  humorum  putridae  fedem  po- 


nunt,  prout  hanc  vel  aliam  mali  putridi 
idieam  vel  hypothefin  quis  fibi  formaverit 
vei  omni  8va  vel  I4ta  die  purgante  rhabar- 
barino,  aliove,  aut  emetico  etiam  repetito 
primas  depurgare  vias,  vel  prophyladicis 
inftitutis  v.  fed.  metum  putridae  averruncare 
fatagunt;  cum  tamen  haec  ipfiflima  remedia 
aut  diiecte  noceant  , aut  faltem  non  profmt, 
mfi  is  fuerit  rerum  ftatus,  ut  emelis,  aut  pur- 
gatio , aut  phlebotomia  fit  indicata  : fi 
enim  regnante  epidemia  febris  putridae  fa- 
burra  quis  laboret , aulpicato  fubvertet  ven- 
triculum , in  cruditate  inteftinorum  feliciter 
utetur  purgante  , in  praefente  plethora  aut 
diatheli  phlogiftica  indicatiflime  fecabit  ve- 
nam ob  malum  lbium  praefens,  non  futuri 
metum. 

Remedium  enim  prophyladicum  ftride 
didum  adverfus  febres  putridas  non  modo 
non  exiftit,  fed  & repugnat,  cum  diverhe 
febri  putridae  idem  applicari  remedium  non 
poflit;  cautelis  folum  variis  licet  uti , quae 
ad  lequentia  capita  reduci  fat-  facile  po- 
terunt. 

i.  Vitae  genus  eonfuetum  neque  in  me- 
lius repente  mutandum : lia c negleda  regu- 
la epidemiae  putridie  tempore  multos  Me- 
dicos praecipue  & facerdotes  perire  videmus, 
qui  alexipharmaci  inftar  fortiori,  copiolio- 
rique  utuntur  potu  vinofo  , fic  morbum  invi- 
tant , plus  fubito  ftimulato  cofpore.  Corpus 
enim  ad  morbum  putridum  jam  difpofitum 
repentinam  illam  mutationem  in  melius  licet 
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fadam  aegrius  fert,  turbatur  inde , & morbo 
regnanti  fufcipiendo  aptius  redditur.  Tem- 
pore nimirum  epidemico  omnes  homines  plus 
minufve  ad  morbum  fufcipiendum  difpofitos 
obfervare  eft,  utpote  cUm  fi  modo  caufa  ex- 
citans, qualiscunque  demum  illa  fit,  accefle- 
rit  , facillime  eodem  ipfo  morbo  regnante 
corripiantur;  fimile  quid>faniflimo  licet  tem- 
pore in  nutricibus  rufticfeois  eft  videre  , quae 
in  nobiliorum  domus  vocatae  ex  lauto  vidlu 
in  morbos  inflammatorios  incidunt.  Ut  ergo 
morbofa  conftitutione  praefente  faciliorem  ad- 
huc in  pejus  mutationem  ex  mutato  fubito 
vitae  genere  oriri  debere  conflet. 

2.  Aere  libero  frequentius  uti  oportet, 
non  diu  in  aegrorum  cubiculis  morandum,  ea 
non  ingredi  nifi  prius  ubique  aperta,  & per- 
flata fuerint,  folus  hic  liberi  aeris  acceflus 
unicum  , idque  optimum , fi  exiftat  , ad- 
verfus  febres  putridas  prophylacfticum  confti- 
tuit  remedium , feneftris  enim  & portis  antea 
apertis  mutato  fic  aere,  cubiculis  accenfo 
ligno  juniperi  , aut  alio  fimili  perluftratis 
Medicus  aegros  fuos  fi  accefferit , vix  quod 
timeat  , habet  , dummodo  non  per  horas 
continuas  medios  inter  aegros  verfetur ; fed 
magnum  fi  Nofocomion  habeat , aegros  fuos 
dividat,  ut  diverfo  tempore  illos  accedat, 
animo  interim  libero  aere,  aut  equitatione 
adHuxHAMi  imitationem, fi  caput  grave  & 
vertiginofum  fuerit , recreato.  Primis  enim 
temporibus  quam  difficulter  quis  aerem  no- 
foconjjiorum  ferat,  ex  eo  licet  conjicere,  quod 


Medici  ^ ac  Chirurgi , dum  nofbcomiorUni 
curam  fufcipiunt  , gravi  plerumque  eoque 
putrido  morbo  corripiantur. 

3.  In  fcopum  prophyladicum  crudita- 
tem , errores  diaetae  quam  maxime  evitare 
intereft,  non  enim  nili  his  committis  plerum- 
que febrim  putridam  fupervenire  obfervamus, 
quarum  putrida  faburralis  cum  frequentittnna 
fit,  hanc  cruditate  ut  ita  dicam  invitari  pro- 
num fit  colligere. 

4.  Perfpirabilis  fupprettio  cane  pejus  & 
angue  evitanda  eft,  cum  ex  ea  biliofas  , & 
hoc  ipfo  putridas  faburrales  ortum  habere 
potte,  fupra  oflenfum  fuerit. 

5.  Metum  contagii  deponere  pro  prd- 
phylaxi  multum  omnino  confert.  Indiredte 
enim  foluin  morbos  putridos  propagare  con- 
tagium is  facile  viderit  qui  evidens  conta- 
gium variolofum,  fcabiofum , morbillofum, 
venereum  inter,  & illud  febris  putridae  di- 
fcrimen  obfervaverit , utpote  in  qua  morbus 
non  halitu  ,non  attadlu  ,uti  in  prioribus  pro- 
pagatur , fed  aere  corrupto  infpirato  in  loco 
ubi  plures  ex  putrida  decumbunt ; hic  pulmo- 
nibus & ore  hauftus  ad  putridas  plerumque  fa- 
burrales naturali  plane  ratione  difponit;  fi 
nunc  cum  metu  contagii  & infedionis  aegrum 
accedam, hic  ipfe  timor  facit, ut  facilius  con- 
traham morbum  putridum , cum  caufa  mor- 
bifica  univerlalis  facilius  in  tale  corpus  an- 
xium trifte,  ubi  inhalatio  major,  debilitas 
virium  notabilior  eft,  necettario  agat:  metum 
praeterea  primas  vias  quam  plurimum  affice* 


te , anorexia , quae  illum  fequitur,  cruditates 
quae  fic  contrahuntur,  aperte  demonftrant, 
ut  fola  hac  ex  caufa  febrem  putridam  acce- 
dere pofle  in  confeflfo  lit. 

6.  Neque  tamen  ex  his  inferas  velim 
ad  primum  laffitudihis , vertiginis,  cephalal- 
giae, anorexiae,  horripilationis  initium  ad 
magna  ft&tini  & haeroica  remedia  te  debere 
confugere.  Pradiicus  hic  error  Medicis  fami- 
liaris, qui  ad  leve  malum  apparens  & phle- 
botomias , & purgationes , & emefes  infti- 
tuunt , multos  e medio  fuftulit,  quos  diaeta 
tenuis,  quies  , vacatio  a curis,  aer  ferenus 
liber  , campeftris , limonada , cremor  tarta- 
ri  in  potu  theato  fumptus,  clysma  leve  certo 
fervaflent. 

§.  VIII. 

» t 

Febris  intermittens  & taediofam  perfaepe 
*uram , & recidivam  omnino  habet  facilli- 
mam , quam  ad  evitandam  varia  methodo , 
varia  doli  cort.  peruv.  fugata  femel  febre 
utuntur  Medici  ; funt  qui  profligato  femel 
paroxysmo  dimidiatam  dant  dofln  ita,  ut  fi 
durantefebre  unciam  fumpfit  per  nychtheme- 
ium  aeger,  nunc  afliimat  unc.  femis  fic  pergendo 
per  14  dies : funt  qui  eadem  ac  antea  dofi 
per  feptintanam  continuant , fequente  fepti- 
mana  ab  ufu  cort.  defiftunt,  tertia  feptima- 
na  vel  ad  integram , vel  ad  dimidiam  dofin 
feaflumendi  , ficque  in  4.  5.  8-  feptimanas 
mque  taediofa  ac  difpendiofa  methodo  per- 
gunt 
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gunt,  tunc  folum  neceflfaria , ubi  charader  fe- 
brilis alte  nervis  infedit,  & confuetudo  febri- 
citandi a multis  antea  habitis  paroxyfinis  vix 
fit  eradicanda ; praecipue  fi  anni  tempus  val- 
de in  febres  proclive  lit : tunc  enim  li  extra 
teli  jaduin  , & recidivae  metum  efTe  velis, 
toto  tempore  epidemiae  grafTaiitis  febris  cor- 
tex requiritur,  ut  ejus  vi  totus  falnguis  im- 
buatur, idem  quoque  efto  judicium  de  fe- 
bribus endemicis.  Vernalium  recidivae  leviores 
funt,  & fi  fiant,  in  coninuas  remittentes  ab- 
eunt ; autumnales  frequentius  recidivas  pa- 
tiuntur , praefertim  quartanae  exquifitiffiniae 
femper  eadem  hora  redeuntes , quas  facile 
fert  aeger,  ut  & illae,  quae  cortice  fuere  cu- 
ratae, praefertim  li  fub  ejus  ufu  alvus  aperta 
fervata  haud  fuerit. 

SydenhAmus  odava  die  ab  ultima 
aflumpti  corticis  doli  iterum  unciam  partitis 
vicibus  ingerendam  fuadet , immo  & faepius 
poft  idem  femper  temporis  intervallum  Tis- 
sot  fugata  febre1  dimidiam  dolin  corticis  pro 
febre  fufflaminanda  requifiti , 6 diebus  inter- 
calaribus femper  interpolitis , & laepius  id 
repetendo  in  fenibus  praecipue  tempore  hu- 
mido  & frigido  fuadet.  Inter  remedia  ad 
recidivam  febrium  endemicarum  praecaven- 
dam certiffima , & mutationem  clymatis  re- 
cenfet  Sydenhamus  , ut  fic  alia  inducita 
corpori  alio  in  clymate  difpofitione  charader 
febrilis  fors  adhuc  impreffus  haerens  facilius 
certiusque  deleatur. 

Quae- 


Quaeftio  agitur  utrum  fub  convalefcentia 
ex  intermittente  uti  liceat  purgante  , cum 
vulgus  hoc  corticem  e corpore  eliminare  ve- 
lit ; hoc  equidem  fcopO  datum  evacuans , 
praecipue  fi  reflante  febre  ufus  corticis  per 
14  dies,  per  3 feptimanas  & ultra  continuatus 
non  fuerit, certo  febris  redibit:  quodfi  autem 
fub  convalefcentia  faburra  fuerit  orta  furfum , 
vel  deorfum  turgens,  aut  inflammatorii  quid 
in  fubjedo  juvenili , diaeta  fors  lautiori , lar- 
giori , vix  cortice  ufo , propinatum  emeticum, 
purgans , celebrata  v.  f.  febrem  non  revoca- 
bit. Etenim  vero  felicem  fe  reputare  pof- 
Cet  Medicus , ii  fuffocatam  febrem  pro  lubitu 
fciret  revocare , fic  enim  morbos  chronicos 
curam  hadenus  refpuentes  orto  febrili  motu 
morbo  praefenti  accomodato  certius  profliga- 
ret. Purgans  remedium  poft  autumnales  adeo 
neceflarium  elfe  experientia  fola  fretus  Sy- 
denhamus  aflerit , ut  ex  eo  negledo  mor- 
bum gravem  fuperventurum  efle  fano  etiam 
quoad  reliqua  homini  praedicere  non  dubi- 
taverit. 

Mirum  hic  cuilibet  videri  poflTet , quo- 
modo noto  hodie  contra  febres  intermitten- 
tes fpecifico  recidivas  tamen  tam  frequentes 
deprehendere  fit ; at  fedulo  fi  quis  perpen- 
derit, ipfum  remedium  fpecificum,  cur  mi- 
nus febris  caufa  excitans  inveftigetur , in 
caufa  efTe,  ut  fic  de  nulla  alia  febrim  cu- 
randi methodo  folliciti  corticem  folum  pro- 
pinemus, materia  fors  nondum  coda,  facile 
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pervidebit,  mirum  adhuc  eflTe,  cur  non  plu- 
res  continuo  recidivas  invenire  fit. 

In  cura  convalefcentium  ex  febre  inter- 
mittente perfpirationis  praecipua  ratio  haben- 
da eft,  hac  enim  negledta  a recidivae  metu 
nunquam  liber  eris;  inde  eft  , quod  in  nofoco- 
miis  convalefcentes  levibus  tedi  veftibus , li  ve- 
fperi  per  ambulacra  obambulent,  aurae  frigi- 
dae fe  exponentes  in  recidivas  incidant,  fae- 
pe  in  febrem  quamdam  erraticam,  faltem 
in  difpofitionem  quamdam  febriculolam,  quae 
in  plenam  eamque  manifeftam  febrim  erum- 
pit, omiflo  poft  aliquot  dies  cortice. 

Ex  hucusque  didis  patet,  haud  omni 
ratione  deftitui  vulgi  opinionem,  qua  homi- 
nem pontem  quemdam  transcedentem  reci- 
divam pati  credunt,  cum  frigus  aquae  per-' 
fpirabili  fupprefto  revocare  febrim  facillime 
pofiit. 

Toto  autem  convalefcentiae  tempore 
dies  inprimis  illi  fedulo  attendendi  funt,  qui- 
bus caeterum  paroxyfmus  folebat  recurrere  , 
fi  enim  recidivantium  conliderentur  hiftoriae , 
patet  recidivae  diem  fere  fernper  incidere  in 
diem  febris  , ll  tamdiu  continuaftet  ; quia 
nempe  charader  febrilis  nervis  fortiter  im- 
preftus  illo  praecipue  tempore  fe  manifeftat , 
quo  caeterum  audo  ftimulo  in  febrem  usque 
erupit. 

Poft  febres  intermittentes  diuturniores 
aegri  multum  debilitati  deprehenduntur,  his 
amaricantia , leviter  roborantia , vidus  ana- 
lepticus  ex  jure  carnium  , ovis  recentibus , 
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carnibus  juniorum  animalium  affatis , pifcibus 
tenerioribus  afiis , iucco  citri , vel  aurantio- 
rum  refperfis  conveniunt  , panis  bene  fer- 
mentatus , vel  & bilcoctus  vino  auffero  madi- 
dus, potus  parcus  fed  meracus  apprime  fua- 
denda  funt ; ubi  autem  modo  nominatorum 
ufu  debitum  robur  non  rediret  , vinum  ex 
cort.  peruv.  limatura  martis  paratum  con- 
ducit : quibus  vinofa  difplicent  pili,  ex  lima- 
tura martis,  aut  ejus  extradto  pomato,  cum 
extraCto  cort.  peruv. , maftiche  multum  com- 
mendantur. Poft  febres  autumnales  praeci- 
pue debita  bonae  bilis  copia  deficit,  hinc  ro- 
borantibus addenda  funt  amara , uti  abfyn- 
thium  , centaurium  minus  ? radix  helenii , gen- 
tianae , myrrha , ex  quibus  cum  cinamomo  vina 
medicata  facile  parantur , quorum  unciae  & — ■ 
3 ter  de  die  vacuo  ventriculo  funt  ingerendae; 
quod  fi  fpirituofa  non  ferant  aegri , elixi r.  fto- 
machicum  temperatum , extradta  amara , vino 
foluta  indicatiflimum  habent  locum , ubi  prae 
inertia  nullum  fere  ex  chylopoeticis  vifceri- 
bus  fuo  fungebatur  officio , fri&iones  jejuno 
homine  per  totum  abdomen  faCtae  pannis 
afperis  laneis  fumo  ftyracis,  benzoe,  & fuc- 
cini  penetratis  optatum  ponunt  effectum. 

$■  IX. 

Variolas  benignas  convalefcentiae  fta- 
dium  ad  duas,  tresve  feptimanas  extendere 
variolarum  docet  hiftoria , toto  hoc  tempore 
purgantia  eccoprotica  omni  tertio  aut  quar- 
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to  die  exhibita  , daefa  pro  maxima  parte 
vegetabilis,  .er  fer  nus,  rufticatio,  corpo- 
ris motus  curam  perfed  fiime  abfolvunt  : 
purgantibus  enim  purulentam  materiem  va- 
iioiofam  fuppurationis  tempore  in  maflam 
Lnguinis  reiorptam  femini,  fenfimque  line 
turbis  ejicimus,  quae  in  corpore  retenta,  ea- 
que  periculofa  faepe  ad  internas  partes  me- 
taftafi,  aut  fubito  vitam  adimeret,  aut  len- 
ta inducta  pthyii  aegrum  e medio  tolleret; 
diaeta  bona  , motus  , rufticatio  morbo  fra- 
das  vires  refarcit,  debitumque  iterum  cor- 
pori robur  addit. 

Quod  ii  inoculatae  fuerint  variolae  citius 
adhuc  hoc  convalefcenfiae  ftadium  finitum 
eft , cum  enim  toto  variolarum  decurfu  vix 
perfede  aegrotent  , cum  continuo  extra  le- 
durn  lint,  vires  vix  imminutas  videmus,  ut 
harum  recuperan  larum  curae  invigilare  vix 
opus  fit.  Hoc  in  cafu  bin  s ad  fummum  pur- 
gantibus morbi  ftadiis  perfebte  terminatis  , 
levifllmi  morbi  eifeCtus  nunquam  certe  ti- 
mendos praecavemus,  ut  flatim  poft  ad  con- 
fuetam  iterum  diaetam  fenlim  pc  fTmt  redire. 

Aliud  vero  longe  obt  net  , fi  variolae 
mali  moris  praegreflae  ipfam  quoque  conva- 
lefcentiam  periculclam  eamque  faepe  lerha- 
lem  reddunt.  Febris  enim  putrida  purulen- 
ta ii.  die  morbi  variololi,  ubi  a'ias  pericu- 
lum evafit  aeger,  oborta  & 20,  24  primum 
die  e medio  tollit  aegrum,  ad  aipeCtum  jam 
dudum  convalefcentem  , latens  hoc  pericu- 
lum prudens  peividebit  faeiie , pisgrefiis  ma* 


Ii  moris  variolis  ; febre  hedica  duplici  fua 
exacerbatione  facile  nofcenda  , (k  appetitu 
nullo  modo  redeunte,  linjaia  continuo  for- 
dida  perflante,  malo  hoc  praegrelTo  fummum 
imminet  periculum ; ingens  icetor  puri  vario- 
lofo  proprius  accedit;  copiohfiimum  acidum 
vitrioli  a drachma  6 ad  unciam  i usque  per 
diem  d itum  , aer  frigidus  ad  gratam  aegri 
fenfationem  menfurandus,  antiieptica  omnia 
alia  vix  orci  faucibus  eripiunt  aegrum,  quem 
evacuantia  mature  data  , ne  in  tam  grave 
incideret  periculum,  prohibuiiTent. 

Quod  li  bona  fortuna  contigerit,  peri- 
culum hoc  evitare  aegrum  variolas  malignas 
antea  pailum , & ipfos  quoque  harum  effe- 
dus  non  minus  faepe  lethales  fedulo  juvat 
avertere,  omnique  dato  molimine  percurare. 
Nullum  enim  tam  peregrinum  in  re  medica 
elfe  crediderim,  quin  triiiia  faepius  legerit, 
aut  ipfe  viderit  exempla  hominum,  qui  aut 
phtyli,  aut  carie  offium,  aut  vomica  alicubi 
latente,  morbo  jam  exantlato  perierint,  aut 
amauroli  faltem , panno , macul.sque  oculi  va- 
rus , ophtahnia  , frequenti  nonnili  v.  lb  ,s , clys- 
matibus , purgantibus  antiphlogiflieis  mol* 
liflimis  colliriis  curanda,  anchyloli , paraly- 
ii  * gangraenefcentia  variarum  partium  fue- 
rint mutilati  : multi  alii  auditu  , loquela  , 
viiu  privantur , fatui  fiunt  multi , aut  memo- 
ria deficiunt,  alii  epilepiiam  contrahunt,  in- 
fantes plerumque  atrophici  fiunt  , & pol 
unum  alterumve  annum  moriuntur.  Aliis  her- 
pes, efflorelcentiae  variae , furunculi  per  uni* 
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verfum  corpus,  fiftulae  lacrymales  remanent: 
hvpopion  plerumque  poft  aliquot  feptimanas 
poft  mitilTimas  etiam  variolas  oritur,  praeci- 
pue fi  aeger  purgantibus  debito  tempore  ufus 
haud  fuerit,  quibusdam  coalefcunt  foramina 
narium,  quidam  ulceribus  cacoethicis,ol7ium 
carie,  fpina  ventofa  ad  mortem  usque  non 
diu  adeo  emanentem  affliguntur,  quibus  in 
cafibus  cicuta,  flammula  fovis,  Extr.  aconiti 
laudabiles  quandoque  exferunt  effedus. 

Varia  haec  Symptomata  pius  minufue 
periculofa,  omnia  peculiarem  cum  exigant 
tum  externum,  tum  internum  remediorum 
ufum,hic  pertractare  amplum  nimis  foret, 
et  a fcopo quem  mihi  propofui,  nimis  alie- 
num; hinc  annotafle  fufficiat,  bonam  vario- 
laruin  curam  purgantia  fufficienter  data , fat- 
que  largo  continuato  ufu  malorum  horum 
avertere  catervam ; quae  fi  femel  fupervene- 
rit,  aut  mali  perpelli  foeda  ftigmata  fuper- 
funt,  aut  morte  lenta,  ea  tamen  quam  cer- 
tiffime  e medio  aegri  tolluntur. 

Morbo  exantlato  pullulas  in  cruftas  con- 
verfas  oleo  amygdalino  illinire,  emollire  fua- 
det  Sydenhamus,  licet  hodie  ab  oleolis 
poros  cutaneos  obllruentibus  fatius  abftine- 
ant  Pradici , fed  vel  vaporibus  aquae  tepi- 
dae , vel  Decodis  emoli,  pro  lavamento 
adhibitis  varia  et  arcana  faepe,  uti  volunt,  ra- 
tione ftigmata  variolarum  praecavere  tentant, 
quae  confluentes  fi  fuerint , evitari  perfede 
rarilTime  poterunt. 
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$ x 

C^nvalefcentia  poft  morbos  Chronicos 
diuturnos  debilitatem  totius  corporis  inducen- 
tes exactam  rerum  non  naturalium  didlarunr 
oe  fervat  ion  em  exigit  Cibos  quod  fpedat, 
non  nimis  debiles,  non  parcos  nimis  fuaden- 
dos  elfe,  jubet  ratio;  ne,  qui  morbum  tam  diu- 
turnum tulit , diaeta  ftrieU  plus  ipfo  morbo 
jam  debellato  debilitetur  : hoc  adhuc  non 
negligendum,  quodfi  morbus  chronicus  fue- 
rit talis,  qui  paulo  largiori  cibo  pejor  reddi- 
tur uti  in  Phtyfi  fieri  obfervamus , & in  om- 
nibus languoribus  primarum  viarum  chronicis, 
Diarrhaeis , Dyftenteriis  diuturnis,  parca  om- 
nino diaeta  cibis  facillimae  digefiionis  parqe 
fed  repetitis  vicibus  propinandis  opus  iit. 

Caeterum  haudfcrupulofo  adeo  ciborum 
deledtu  opus  eft,  dummodo  vitentur  craftio- 
res  farinacei,  pingues,  aut  tales,  qui  eviden- 
ti quadam  qualitate  nocere  necelTario  debe- 
re nofcuntur  ; in  omnibus  enim  aliis  licet  haud 
ita  feleClis  & ipii  confuetudini  uti  alias,  di 
hic  quoque  multum  erit  deferendum. 

Potum  Coffee  omnibus  convalefcentibus 
poft  morbos  praecipue  chronicos  vulgus  fua- 
det  ,n#n  attendendo  ad  chronicas  haemorroi- 
dum  moleftias,  foli  huic  potui  adfcribendas , 
& menfiruorum  irregularium , dolorificorum 
vitia  folo  hoc  potu  negle&o  feliciflime  faepe 
evanefcentia.  • 

Libero  frui  aere  poft  morbos  chronicos 
optimum  seque  recuperandarum  virium  affert 
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adminiculum , quem  fi  arceas , languebit  diu 
«ger * pallor,  debilitas  perflant , & cibis  ex- 
quiiitis  licet  vires  incaflum  revocabis,  cum 
etenim  faniflimos  homines  ath.etico  habitu 
donatos  diu  in  carceribus  detentos  pallidos 
totos,  debiles  exire  videamus;  quid  non  in 
convalefcente  inclufus  aer  caufabit?  Phtyli- 
cis  praecipue  libero  aere  uti  confert,  ut  pu- 
riorem continuo  infpirent , non  infedum  cu- 
biculi, in  quo  degunt,  cum  lic  effluvia  cor- 
rupta expulfa  de  novo  corpori  inoculentur 
infpirando.  Afthmatici  fub  ipfo  jam  Paro- 
xysmo fponte  natura  motu  quodam  auto- 
matico  pulli  feneftras  aperiunt,  ut  liberum 
haurire  aerem  valeant,  quo  plus  pulmo  con- 
ftridus  dilatetur,  quam  aere  impuro,  humi- 
do  cubiculi  , in  quo  verfantur.  Rachiticos 
Infantes  aere  libero  refici , in  melius  vergere, 
aere  inclulo  humido  praecipue  rachiticos  fie- 
ri, Medicorum  oblervatum  eft  in  vulgus  etiam 
notum.  Hyflericas  feminas,  viros  hypo- 
chondriacos m plurium  concurfu,  in  templo 
tot  hominum  effluviis  foeto,  paroxysmo  vix 
non  femper  corripiuntur.  Convulfos  omnes 
in  liberum  extrahere  aerem  juvat,  fi  levio- 
res convulliones , ii  citiorem  harum  finem 
quis  deiideret.  • 

Ruflicatione , quae  aeris  inprimis  boni  , 
renovati  , puri  beneficio  fruitur,  hyflericas 
faepe  plen:rie  reflitutas  obfervamus;  fed  & 
morbos  chronicos  obfervare  eft,  ubi  acceflus 
liberi  paulo  frigidioris  aeris  quam  maxime 
ritaudus  eft  fic  arthritis  levi  aeris  accefliu 
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recidivam  patitur,  & aliquot  feptimanarum, 
quin  & menfium  curam  momento  peffumdat. 

Motus  corporis  in  convalefcentia  poft 
morbos  chronicos  pnmum  quafi  tenere  locum 
nemo  dubitaverit,  qui  frattum  morbo  longo 
corpus  hoc  remedii  genere  fenfim  firmari, 
robuftius  reddi  viderit ; fed  primo  id  exerci- 
tii genus  fuadendum , quod  absque  ullo  vi- 
rium difpendio  , lubjedto  tanquam  paflivo 
fe  habente  inftituitur , uti  funt  fri&io , na- 
vigatio , vectio  in  rheda  per  ftrata  primo 
aequalia  ; fic  aequabiliter  & leviter  corpus 
concutitur  in  aere  libero  per  ipfum  motum 
continuo  renovato  : primo  quidem  femiho- 
ram  motus  talis  vix  excedat,  usque  dum 
equitatio , & ambulatio  & lufus  varii  motu 
corporis  indigentes  in  ufum  trahi  poliunt , 
citius  longe  notabiliusque  hoc  exercitii  gene- 
re , quam  fola  vecftione  redire  vires,  experien- 
tia teftatur , cum  muffuli  hic  plus  agant, 
indeque  roborari  magis  continuo  debeant. 

Motum  corporis  chloroticis  apprime  ne- 
ceflarium  & curae  praecipuam  partem  & re- 
cidivae praecavendae  unicum  conftituit  reme- 
dium. Podagricos  maturo  motu  a tophis 
alias  generandis  defendit  Sydenhamus; 
fcorbutum  quiete  generari , motu  praecaveri, 
quam  potentiffime.PraCticorum  obfervatum 
eft. 

Mentis  exercitia  poft  morbos  chronicos, 
qui  cerebrum  praecipue  nervosumque  fyfte- 
ma  affecerant,  evitari  fedulo  diu  debent; 
his  enim  cum  plus  ac  labore  duro  debilitari 
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corpus  videamus,  vires  alias  redituras  pro- 
craftinamus  , quin  & fatuitatem  faepe  tota 
vita  perflantem  inducimus. 

Somno  largiori  convalefcentes  indigere 
virium  jadura  per  morbum  fabta  loquitur; 
quot  autem  horae  fomno  dicandae  fuit,  & 
confuetudo,  & virium  jacitura  reftauratione 
indigens,  & ipfa  aetas  determinabit,  & 4 
seque  ac  g horarum  fomno  quosdam  refocil- 
latos  videbis,  & univerfaliter  lenes  parciori 
indigere  fomno,  juvenes  largiori;  morbum 
gravem  praegreftum  plus  horarum  pro  fomno 
exigere  & legibus  phyfiologicis  & experien- 
tiae confonum  eft.  Somnum  ante  mediani 
nocftem  debilibus  plus  conducere  ac  poftea, 
experientia  confirmatur : rationem  in  eo  po- 
litam efle  hujus  obfervationis  credimus,  quod- 
fi  ante  mediam  nodtem  fomnum  talis  non  ca- 
piat, exercitio  fenfuum  in  - & externorum 
nimium  continuato  valde  debilitetur,  ut  fe- 
quente  poftea  fomno  ob  corpus  vigilia  nimis 
irritatum  adeo  notabiliter  refici  non  poftit. 
Evigilans  ut  ftatim  furgat,  monendus,  ne  cor- 
pore fine  fomno  diutius  in  balneo  proprii  va- 
poris locato  debilitas  nova  inducatur;  ad  il- 
los praecipue  hoc  monitum  fpedtat,  qui  ta- 
be dorfali  antea  exhaufti  novam  vitam,  no- 
vasque  vires  jam  iterum  reafTumunt. 

Haud  alium  equidem  poft  morbum  fom- 
nus  pomeridianus  praecipue  evitandus  , ac 
poft  hydropem;  pedes  enim  hydropicorum 
morbo  jam  curato  cedematofos  perftare  com- 
munis obfervatio  eft ; hoc  in  cafu  fi  fenfui 
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gravitatis , & defatigationi»  quo  moleftantur, 
indulgeant  , & plus  jufto  decumbant , ipfa 
fub  reconvalefcentia  aegri  jamjam  perfede 
fani  fubito  apoplexia  e medigb  tolluntur  , 
nili  lata  ? largaque  tum  capiti,  tum  extre- 
mis corporis  appolita  vefkantia  , diuturna 
fuppcrdtione  madentia  levamen  afferant. 

iLt  umveriim  poff  omnem  morbum  chro- 
nicum fomnum  largum  nocere  plus,  quam 
prodelTe , quidquid  credat  vulgus , aperte  ni- 
mis loquitur  experientia,  nimis  clare  demon- 
ftrat  ratio:  cum  in  decubitu  fupino  propria 
gravitate  e pedibus  ad  fuperjora  deferri  aquae 
debeant  ; inde  eft , quod  in  hydropis  cura , 
ubi  primo  major  refpirandi  difficultas  fuper- 
venit^ffatim  e leito , inviti  etiam,  eximantur 
aegri , ut  in  fella  fedendo  pedibus  inferiora, 
verfus  propendentibus  aquarum  impetus  in 
illos  crefcat , & partes  vifceraque  nobiliora 
inde  liberentur. 

Excreta  & retenta  non  minorem  in  con- 
fiderationem  veniunt  in  convalefcentia  ex 
morbis  chronicis  ; cum  enim  hi  ex  obftru- 
dtione  pro  maxima  parte  ortum  habeant  , 
alvinam  praecipue  excretionem  ut  attenda- 
mus fedulo , oportet;  lic  melancholicum  hu- 
morem li  non  excernas  totum  leni , fed  repe- 
tita purgatione  , ut  de  novo  accumuletur, 
facimus  ; cephaleain  alvo  obftrudta  iterum 
revocamus;  lithontripticos  dolores  alvo  fup- 
prefla , tarda  reddita  de  novo  redire , crefce- 
re  , frequens  obfervatio  eft.  In  ictero , alvo 
diutius  duriori  , ut  equidem  hoc . in  morbo 
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folet , perflante  , anxietatem  fubito  erefcere 
videmus,  alvo  mota  brevi  evanef  entem. 

Cum  reconvalefeentes  per  viam  tutio- 
rem ad  lanitatein  firmam  ducere  fcopus  lit, 
princeps  nobis  cura  efle  debet  , ut  omne  , 
quod  vitio  quodam  a morbo  relido  excer- 
nitur , utile  corpori  retineatur  ; illud  vero 
omne  , quod  corpori  inimicum  & noxium 
elTe  piffir,  live  lit  a materie  morbi  relictum, 
live  per  vi  es  vitae  detritum  & excretiom  de- 
ftniutum,  eliminetur. 

Sed  oi  morbos  chronicos  videre  efl , in 
quibus  factae  ex.retiones  & ieviflimae  faepe 
morbum  de  novo  revocant  ; exemplum  evi- 
dens habetur  paflionis  hyftericae  , cujus  pa- 
roxyfmum  leve  faepe  purgans  datum  veiie- 
mentiorem  inducit. 

Applicata  externa  poft  morbo?  chroni- 
cos lingularem  emrnvero  merentur  attentio- 
nem ; quanta  enim  balneorum  frigidorum 
praecipue  vis  in  morbis  chronicis  aeltimatu  ? 
U bile  corpus  lic  firmari , robuftius  reddi  cu-  j 
ti  adltricfiori  reddita,  perfpirabilis  fuppref- 
fionem  fieri  minus  frequentem , frigoris  eife- 
ctus  pathologice  conliderati  confirmant;  afl 
inconfultuin  quilibet  duxerit,  debile  corpus 
frigido  balneo  ftatim  immergere;  fubitas  in- 
de convulliones,  pro  quarum  cura  ad  hos 
remedii  genus  recurrimus,  necefTario  debere 
nafci , (irrationi,  & trifii  haud  raro  expe- 
rientiae confonum  eft:  praeftatergo,  fpongi.i 
aqua  frigid  i imbuta  corporis  primo  extrema, 
dem  & truncum  lavare,  iplo  denique  balneo 
' par- 
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partes  corporis  fenfim  immergere  paucorum 
minutorum  fpatio  confert,  usque  dum  per- 
cepto notabili  levamine  mali  , aut  robore 
corporis  perceptibili  ratione  audto  , & diu- 
tius balneo  frigido  immerfum  perflare  corpus 
poffit;  qua  in  re  plurimum  equidem  inter- 
eft , li  motus  fimul  accedat  corporis,  quod 
in  balneo  aquae  currentis  fieri  quam  facilli- 
me poteft,  fic  & vi  frigoris,  & motus  fimul 
facili  duplici  quafi  via  robur  corpori  accedit, 
.&  convulfiones  fic  a laxitate,  debilitate  cor- 
poris ortae  quam  felic  ffime,  Tissoto  tefie  , 
confopiuntur.  Pulcherrima  exempla  nimia 
venere  exhaufiorum , qui  nutrientibus,  levi- 
iter  roborantibus  curati  balnei  frigidi  ufu  per- 
Ifede  fuere  reftituti  apud  Obferv^tores  pra- 
cticos  invenire  efl ; in  epilepfia  , choraea  S. 
Viti  omnibus  faepe  incafTum  tentatis  , & a 
morbo,  <k  a recidivae  metu  haec  balnea  de- 
fperatos  omnino  aegros  liberarunt. 

Et  vefiimentorum  non  minor  habenda 
efl  ratio,  fi  animus  lit  a morbo  quodam 
chronico  curatos  a novo  morbi  paroxyfmo 
praemunire;  fic  rheumatifmo,  arthritide  lon- 
ga liberatos  veflimentis  non  nimium  levibus 
& ipfa  quoque  aeflate  tegere  oportet:  moniti 
Boerhaavii  memores,  qui  ad  morborum 
certam  prophylaxin  vefies  hybernales  tarda 
deponere  aeflate  , & cito  induere  autumno 
fiiadet  ; panni  prae  ferico  . lana  prae  aliis 
omnibus  pannorum  generibus  eligenda,  cum 
& calore  plus  corpus  foveat  , <&  levi  fabla 
frid.one  perfpirabiie  aequabiliter  confervet. 
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In  rachiticis  ficcas  vertes  laneas  praeci- 
pue omnibus  aliis  praeferendas  ad  humeCta- 
ticnem  nimiam  corporis  evitandam  unanime, 
Medicorum  conlilium  ert.  Munditiem  cor- 
poris infantum  praefertiin  moroos  cutaneos 
maximam  partem  praecavere,  nobiliorum  in- 
fantum exemplo  difcimus. 

Laxum,  debile  corpus  rtridioribus  paulo 
veftibus  firmare , roborare , rationalis  Medici 
fcopus  ert.  Oedema  pedum  chronicum  cu- 
ratum licet  remediis  internis, externa  quoque 
fafcia  a digitis  pedum  incipiendo  applicata , 
ne  iterum  redeat,  omni  conatu  evitare  ad- 
laboramus. 

Sed  l?aud  infrequentes  adeo  cafus , ubi 
corpus  firmari  veftibus,  fanitati  plus  nocet, 
praetervideri  nequaquam  debent ; lio  thora- 
' culorum  perverlus  fub  graviditate  ufus  abor- 
tum faepe  caufat,  morbos  ventriculi,  abdo- 
minis , thoracis  horum  comprefiione  pejores 
reddi,  haud  rara , praecipue  apud  feminas,  ob- 
fervatio  ert.  Collare  nimis  ftnctum  in  mor- 
bis capitis  omnino  nocere  , apoplexia  fola 
bac  ex  caufa  faepius  orta,  clare  oftendit. 


THE' 
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I. 

Reconvalefcentes  omnes  roborantibus 
velle  curare,  recidivae  eos  exponere  eft 

IL 

Non  omni  tempore  anni  aeque  facilis 
ex  eodem  morbo  convalefcentia  eft. 

III. 

Feminarum  quam  virorum  convalefcen- 
tia longius  femper  temporis  fpatium  defide- 
rat. 


IV. 

Poft  Inflammatorias  univerfales  , vel 
topicas  febres  fponte  fua  fine  remediis  aegri 
convalefcunt. 

V. 


Cum  tandem  poft  biliofas , ac  pituitofas 

VI. 

Tardiftimam  poft  putridas  febres  per- 
fe<fte  curatas , convalefcentiam  obfervare  eft. 


VII, 


i 


VII. 

Diaetae  plerumque , ac  vitae  debitae  ra- 
tio his  in  cafibus  plus , quam  medicamenta, 
profuifle  vifa  eft. 

VIII. 

Intermittentium  febrium  recidivas  aliis 
frequentiores  ipfa  harum  febrium  indoles  ad- 
fert. 


Malignae  variolae  fub  convalefcentia 
non  minus , ac  morbi  decurfu  timendae  funt- 


